Huesos y musculos

Ciencias Naturales - 3.° de Primaria

Nombre:

Fecha:

/-(Dudi te da una pista )

costillas - 3 — rodilla

Ejemplo: Escribe cada nombre en su nimero del esqueleto. - 1— columna vertebral - 2 —

1. Ndmero 1: columna vertebral. Formada por vértebras; nos mantiene erguidos
2. Nimero 2: costillas. Protegen el corazén y los pulmones
) 0 3. Namero 3: rodilla. Es una articulacién: une el fémur con los huesos de la pierna .

O se convierten en hueso

QO serompen

O se llenan de aire

O se contraen (se acortan) y se relajan

(1) ¢Qué hacen los masculos paramover los huesos?

e N
(2) ¢Cémo se llaman las uniones entre huesos | | (6) ¢Qué masculo se contrae (se hincha)
que nos dejan doblar el cuerpo, como el codo o cuando doblamos el brazo por el codo?
larodilla? O elabdominal (O el pectoral () el gemelo
O tendones (O vértebras () articulaciones O el biceps
O mausculos \
J . p
p < | @ Escribe cada nombre en su namero del
(3) ¢Qué protegen las costillas? esqueleto.
QO el cerebro @
O el corazén y los pulmones 0. 3
los pies Toe
O P J P
O el estdbmago solamente
Y, 1 (]
( . ” \
(@) Escribe cadanombre en su nimero del 15 D 2 O 3 O
esqueleto. . -
9 Usa: (hamero ) (columna vertebral ) (rodilla)
: 4 ) )
=10 ¢Cual es el hueso mas largo del cuerpo
) ?
Az humano*
o O latibia (O elhimero () el craneo
O el fémur
-] -0 -0J
Usa: (costillas) (fémur ) (columna vertebral (®) ¢El corazén es un masculo?
J
p S O solo cuando corremos
@ ¢Qué hueso protege el cerebro? QO si, y nunca deja de trabajar
O larétula QO las costillas O el fémur O no, es un pulmén
O el craneo O no, es un hueso
J

¢Coémo te haido? O@ O@ O@j

iMuy bien!
Ficha terminada
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Huesos y musculos

Duditopia
) Ciencias Naturales - 3.° de Primaria - Soluciones
. . j . )
/. Paralapersona adulta: estas son las respuestas de la ficha <Huesos y musculos». Sise ha
;’ 2 ) equivocado, leed juntos la explicacién y probad otra vez: hay mas ejercicios resueltos de este temaen
' Q q a o .9
iy, duditopia.com/ejercicios. y
4 . N\ j N
(1) secontraen (se acortan) y se relajan (5) elcraneo
Cuando se relajan, vuelven a su tamafo. Asi nos El craneo es como un casco de hueso.
movemos. ) ~ /
e N
- ~ | (& elbiceps
@ articulaciones El biceps estéa en la parte de delante del brazo.
Las articulaciones son las zonas donde se unen dos ~ <
huesos. 4 )
J [ (@) 1>(columna vertebral]-2—>-3—>
- - N rodilla
@ el corazony los pulmones NUmero 3: rodilla. Es una articulacién: une el fémur con los
Dentro estan el corazén y los pulmones. ) huesos de la pierna
- J
4 - N\ N
@ 1—(columna vertebral] ‘2> [costlllas} -3 el fémur
—(femur El fémur es el hueso del muslo.
Ndmero 3: fémur. Es el hueso del muslo y el méas largo del ~
e N
cuerpo . . .
il J | (9 si, y nuncadejade trabajar
Se contrae sin que lo pensemos, dia y noche, para
bombear la sangre.
- J
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